VALFARDSOMRADESVALET I MELLERSTA NYLAND - VAD HANDLAR DET OM?

Mellersta Nylands valfardsomrade tar 6ver de uppgifter som hittills skotts av Mellersta
Nylands samkommun for social- och halsovard och Mellersta Nylands raddningsverk. Vi
borjar inte fran noll, utan kan fokusera pa att tillsammans forbattra och utveckla
verksamheten. Kompetent personal ar var viktigaste resurs och barns och ungas
vadlmaende &r var grund.

SDP - Mellersta Nylands
Narservice och tillracklig service

| vart valfardsomrade ska jag fa tillgang till bedémning av vard och service utan
dréjsmal, var sig det galler fysisk eller psykisk héalsa. Mitt behandlingsbehov bedéms
samma dag som jag tar kontakt och icke bradskande &renden skots inom sju dagar.
Servicekedjan inom vard och rehabilitering genomfors flexibelt efter mina behov.

Servicepunkter finns néra till hands. Ladmpliga tjanster inom specialistvarden fas pa
valfardsomradets servicepunkter, som mobila tjadnster och som genomférda i
vardagsmiljon - i dagis, i skola eller i hemmet, t.ex. som hemsjukhus.

Kunnig personal och bra ledarskap

Jag kan jobba med bra ledning i ett bra team. Vi utvecklar arbetet tillsammans. Man
lyssnar pa mig och jag har méjlighet att paverka sa att tjdnsterna och arbetet
forbattras. Min arbetsbelastning &r rimlig. Arbetsgivaren stédjer mitt vdlmaende sa att
jag orkar med arbetet och betalar en 16n som &r skalig i férhallande till mina
arbetsuppgifter och min kompetensniva.

Harmonisering av I6ner sker pa ett rattvist satt och for &ndamalet reserveras
tillrdckliga resurser. Personalen ar delaktig i valfardsomradets beslutsfattande. Jag bar
mitt eget ansvar for vart gemensamma arbete, som jag kan vara stolt dver.

Min livssituation och mina behov beaktas i servicen

Jag kommer Itt och smidigt i kontakt med den ansvariga inom hélsovarden eller till
min egen kontaktperson i socialtjansten, och pa det satt som ar bekvamt for mig - via
telefon, genom att besdka en servicepunkt eller pa internet. Varden och tjansterna
planeras tillsammans med mig.

Jag kan ocksa, omjag vill, vélja elektronisk eller distanstjanst, och jag far anvisningar
och stdd for hur jag kan anvanda dem. Jag far stéd i min vardag. Hemvard och -omsorg
och nérstaendevard genomfors enligt mina behov. Jag vet att vi erbjuder stod sa att
narstaendevardarna mar bra och orkar.

Mangsidig service bildar en dndamalsenlig helhet



| vart natverk av tjanster fungerar offentliga, privata och tredje sektorns aktorer for
mitt vdlmaende. Kvaliteten, aktualiteten och &ndamalsenligheten i verksamheten
skapas i samarbete. Varje aktor behdvs och vardesétts. Framfor allt den hjélp unga far
vid ungdomsstationerna samt familjernas stodtjanster bor vara de viktigaste malen.

Inom valfardsomradet frimjas invanarnas vdlmaende, halsa och funktionsférmaga med
fungerande och férebyggande tjanster i samarbete mellan kommun och
samarbetsparter. Tjansterna ar l4ttillgangliga. Aven om vi pratar om sé& kallade
lagtroskeltjanster, far inte kriterierna for att fa service hindra servicen eller tidigt stod.
Kunskaper om verksamhetens effektivitet och erfarenheter av tjansterna styr
utvecklingen av verksamheten.

Vardagen ar trygg och hjdlpen i nodsituationer omedelbar

Raddningstjansterna som namnet antyder, raddar: Vid en olycka kan raddningsenheten
anlanda utan dréjsmal. Vi bygger en trygg vardag i samarbete med yrkespersonal,
avtalsbrandkarer, och akttrer inom férstavarden, samt tillsammans med invanarna.
Raddningsvasendets roll i forebyggandet av olyckor och beredskap i
undantagsférhallanden &r betydande.

Invanarna har makt

Som boende i vélfardsomradet engagerar jag mig i utvecklingen av verksamheten och
tjidnsterna. Jag far information och kan delta enligt min férmaga. Jag kanner att jag blir
hord och att mina tankar och idéer beaktas. Valfardsomradet framjar verkligen
mojligheterna for manniskor i olika livssituationer att delta och paverka. Kompetensen
och verksamheten inom &ldreraden, ungdomsraden och raden for personer med
funktionsnedsattning ar en naturlig del av valfardsomradets verksamhet och dess
utveckling.

Inkludering ar en grundldggande vardering i gemenskapen inom valfardsomradet.
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Laget géllande forberedelserna for Mellersta Nylands vilfardsomrade finns har (pa

finska): https://www.keusote.fi/etusivu/tietoa-meista/keski-uudenmaan-
hyvinvointialue/
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