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> Tyo6: ammatillinen aikuiskouluttaja sosiaali- ja terveysalalla, nyt elakkeella
> Koulutus: kotitalousopettaja

> Perhe: Kolmen jo taysi-ikdisen lapsen vanhempi ja kahdeksan lapsenlapsen
mummi

> Harrastukset: yhteiskunnallinen vaikuttaminen erilaisissa kolmannen sektorin
yhdistyksissa, lukeminen ja omakotiasumiseen. Silloin talldin kaynti teatterissa ja
konserteissa.

> Nykyinen kunnallinen vaikuttaminen: sivistyslautakunnan varajasen ja Keudan
hallituksen varajasen

> Minulle tarkeaa: Perusterveydenhuolto ei saa olla keneltdkaan kuntalaiselta
toteutumatta, ikdantyneet ansaitsevat arvokkaan vanhenemisen ja tuen
asianmukaiseen hoivaan, asumiseen ja toimeentuloon. Huomioidaan
esteettdmyys jo suunnitteluvaiheessa.

Vaikka digitaaliset palvelut yleistyvat, mielestani jokaisella tulee olla oikeus ja mahdollisuus
hoitaa omat asiansa digitaidoista riippumatta!

Rakennetaan yhdessa kuntaa, jossa jokaisesta ihmisesta pidetaan huolta!

1. Kerro itsestasi ja kotipaikastasi Nurmijarvella

Olen syntynyt Rajamaen taajamaan tehdastyo6laisen perheeseen. Kouluni kdvin Rajamaen
keskikoulussa. Olin silloisen uudisrakennuksen ensimmaisia oppilaita. 20-kymppisena Iahdin
"maailmalle” opiskelemaan. Valmistuin kotitalousopettajaksi 1969.

Paluumuuton Rajaméaelle tein 1993, muutin lapsuudenkotini naapuriin rakentamaani
omakotitaloon. Omat kolme lastani ovat jo aikuisia ja asuvat omilla tahoillaan. Kahdeksan
lastenlastani tuovat vireytta eldamaani.



2. Mika on koulutustaustasi ja mita teet tyoksesi?

Olen valmistunut kotitalousopettajaksi ja erilaisten tydelamakokemusten my6ta patevoitynyt
ammatilliseksi aikuiskouluttajaksi, ja suurimman osan tyburaani toimin ammatillisena
aikuiskouluttajana sosiaali- ja terveystoimialalla ammatillisessa aikuiskoulutuskeskuksessa.
Nyt olen talla hetkella aktiivinen elékelainen.

3. Miten vietat vapaa-aikaasi?

Vapaa-aikaani vietan kotona lahinna lukien ja puutarhaa hoitaen. Asun tyttareni naapurissa
ja meilla toimii yhteinen avunantosopimus. Se tekee ja auttaa, kella on taitoa ja aikaa!

Toimin nyt aitini (99 v) tukihenkiléna ja edunvalvojana, samoin kehitysvammaisen sisareni
edunvalvojana.

Muita vapaa-ajan harrastuksia on toimia vapaaehtoistydssa paikallisissa yhdistyksissa. Olen
mukana mm TSL:n Nurmijarven opintojarjestdon puheenjohtajana, Nurmijarven
Elakkeensaajissa varapuheenjohtajana ja koulutussuunnittelijana, Nurmijarven
Reumayhdistyksen hallitustydskentelyssa seka jasenasioidenhoitajana, Rajamaen
Tyévaenyhdistyksen hallituksen jasenena.

Vieriva kivi ei sammaloidu.
4. Millainen tausta sinulla on poliittisessa toiminnassa ja SDP:ssa?

Olen kolmannen polven demari. Nurmijarven kunnallispolitikkaan kiinnityin vasta muutama
vuosi ennen elakoitymistani. Tavoitteeni oli, etta jaadessani eldkkeelle en astu tyhjan paalle.

Olen toiminut kunnanhallituksen varajdsenena, sivistyslautakunnan jasenena,
sosiaalilautakunnan varajasenena. Toimin pitkaan Nurmijarven Tyoterveysliikelaitoksen
hallituksen puheenjohtajana sekd uudessa perustetussa Keski Uudenmaan tyéterveys Oy:n
seka Uudenmaan tydéterveys Oy:n hallituksessa Nurmijarven mandaatilla.

Talla hetkella olen sivistyslautakunnan varajasen seka Keudan hallituksen varajasen.
5. Miten naet ja koet nykyisen asuinpaikkasi/asuinkuntasi?

Minusta Nurmijarvi on elinvoimainen kunta, houkutteleva monenlaisille uusille yrityksille ja
asukkaille. Mielestani kuntaa pitaa kehittda kokonaisuutena pitkajanteisesti, tavoitteellisesti
ja ennakoiden.

Monet asiat ovat kunnassa hyvin. Lahipalvelujen saavutettavuudesta on huolehdittava.
Haluan edistaa sita, ettd nurmijarvelaisilla on aito mahdollisuus osallistua heitd koskeviin
asioihin. Haluan edistaa dialogia monien tahojen kesken ja olla vahvistamassa osallisuutta
lisdavia toimintamalleja.

Turvallisuutta perheille, lapsille ja nuorille vahvistaa opintopolku varhaiskasvatuksesta toisen
asteen koulutukseen. Se edellyttda kouluille tarpeenmukaisia moniammatillisia tiimeja, jotta



voidaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa tukea lapsia ja nuoria oppimisesta
selviytymisessa ja muissa ongelmissa.

6. Mita asioita haluaisit kunnassamme edistaa/kehittda, mitka ovat tavoitteesi
kunnallispolitiikassa?

Haluan kehittda kunnan roolia hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa, silla se on
merkittdva tehtava. Tarjoamalla maksuttomia tai kohtuuhintaisia toimintoja ja palveluja
voimme kannustaa kuntalaisia ja jarjestdja vahvistamaan hyvinvointia ja osallisuutta.

Ikdantyneiden ja vammaisten asumis- ja likkumismahdollisuuksia on kehitettava turvallisiksi.
Pidan tarkean,ettd nurmijarvelaiset ikdihmiset sijoitetaan oman paikkakunnan
hoivapalveluiden piiriin.

Hyvan tieverkoston ja toimivan julkisen liikenteen kehittaminen myos kunnan sisdisena
liikenteena on mielestani tarkea kehityskohde.

7. Miten naet ja koet Keski-Uudenmaan hyvinvointialueen (Keusote): Mika on
mielestéasi hyvin ja missa olisi parannettavaa?

Paaasiassa koen Keusoten palveluiden parantuneen kuluneen vuoden aikana. Tosin
digitaaliset palvelut ovat yleistyneet ja nopeuttaa palvelujen saatavuutta. Mutta ei unohdeta
niita, joilla ei siihen ole osaamista/mahdollisuutta. Mielestani jokaisella tulee olla oikeus ja
mahdollisuus hoitaa omat asiansa digitaidoista riippumatta.

Varhainen ja ennaltaehkaiseva tuki taloudellisuutta. Lasten ja nuorten hyvinvointiin ja
mielenterveyspalveluihin tulee panostaa ja luomalla parempia toimintamalleja.
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